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Noch Fragen?

Landkreis
Wolfenbüttel

Nadine Kindermann
Tel. (0 53 31) 84-182
n.kindermann@lk-wf.de

Astrid Weinrich
a.weinrich@lk-wf.de
 

Stadt 
Wolfenbüttel
Nadin Perdicchia
Tel. (05331) 86-402
Nadin.Perdicchia@Wolfenbüttel.de
 

Iris Hofmann 
Tel. ( 0 51 21 ) 2 96 06 91
iris.hofmann@nifbe.de

Evangelische
Erwachsenenbildung
Dr. Peter Strasser
Tel. (05331) 802-542
Peter.Strasser@evlka.de

 

Liebe Leserin, lieber Leser,

vor Ihnen liegt das neue Kinderwelten-
Programm für pädagogische Fachkräfte in 
Kindertagesstätten und Tagespflegeperso-
nen. Es wurde gemeinsam konzipiert von 
Mitarbeiter*innen von efb und eeb, sowie 
den Fachberaterinnen der Stadt und des 
Landkreises Wolfenbüttel. Auch die Regio-
nalstelle Südost des nifbe (Niedersäch-
sisches Institut für frühkindliche Bildung 
und Entwicklung) ist mit dabei. Neben ver-
schiedenen Fortbildungen bieten wir Vorträ-
ge (zum Teil auch per Zoom) und auf Anfrage 
auch Studientage für Ihre Kitas an. 

Bei der Auswahl von interessanten Themen 
steht für uns die Auseinandersetzung mit 
Ihrem Arbeitsalltag in Kindertagespflege, 
Krippe, Kindergarten oder Hort im Vorder-
grund. Mit dem Konzept der Tages- oder 
Halbtagesveranstaltungen möchten wir den 
Austausch und die regionale Zusammen-
arbeit unterstützen und hoffen, dass diese 
Veranstaltungen die Praxis in Ihren Einrich-
tungen bereichern und gute Diskussionen in 
Gang bringen.

Viel Schwung und neue Motivation 
für Ihre Arbeit wünschen Ihnen 
die Organisator*innen.
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Evangelische 
Familien-Bildungsstätte

Ute Klinge
Tel. (05331) 802-452
Ute.Klinge.efb@lk-bs.de



1301  Seminar: Beziehung statt Erziehung 
  Sie arbeiten mit Kindern unter drei Jahren, die die Sprache 
gerade erst lernen und möchten deren Eltern vermitteln, wie sie 
ihre Kinder handlungsbegleitend sprachlich unterstützen, ohne 
sie zu belehren. In diesem Seminar stärken Sie Ihre persönlichen 
Fähigkeiten im Umgang mit den verschiedenen Elterntypen.
Praktische Beispiele und Übungen versetzen Sie in die Lage, im 
Alltag Verhandlungs- und Konfliktsituationen zu meistern. Wir 
reflektieren gemeinsam, wie Sie durch Ihr eigenes Verhalten
Eltern anregen, mit ihren Kindern zu sprechen und dadurch den 
Kindern helfen, die Welt zu begreifen und einzuordnen. Kreative 
Lösungen und konkrete Feedbackansätze unterstützen Sie in Ihrer 
Rolle und schaffen Vertrauen und Beziehung zu den Familien.

 Mo. 13. März 2023, 9 – 16 Uhr    
 EFB, Dietrich-Bonhoeffer-Str. 1a, Wolfenbüttel
 Sabine Laeger, Prozessbegleiterin, Trainerin 
 80,- € (8 Ustd.)
 Anmeldung bis spätestens 24. Februar 2023

1302 Seminar: Die Stimme als Handwerkszeug  
 der pädagogischen Fachkraft 
 Obwohl pädagogische Fachkräfte mehr sprechen 
als Schauspieler und die stimmlichen Anforderungen an sie 
enorm sind, bekommen sie keine Ausbildung und Anleitung 
im Umgang mit der Stimme. Und durch das Maskentragen 
können Stimmprobleme wie Heiserkeit, Stimmermüdung, 
häufiges Räuspern, Kloßgefühl verstärkt auftreten. Faszi-
nierende Hintergründe zum Einsatz der Stimme und zur 
Stimmfunktion ergänzen praktische Übungen zur Atmung, 
Stimmgebung, Lautstärkeregulation und Aussprache. Auch 
verschiedene Möglichkeiten zum Stressabbau und zum 
Entspannen am Abend werden wir miteinander ausprobie-
ren. Eine Verankerung im Kita-Alltag wird durch Ideen für 
Stillezeiten und gemeinsame Stimmübungen mit den Kindern 
gesichert.
Bitte bequeme Kleidung anziehen, Decke oder Matte, zwei 
Kissen und Wollsocken mitbringen.

 Fr. 24. März 2023, 8.30 – 15 Uhr    
 Tagungshaus, Dietrich-Bonhoeffer-Straße 1, WF
 Gabriele Kemmer, Logopädin, Stimmtherapeutin
 80,- € (8 Ustd.)
 Anmeldung bis spätestens 6. März 2023

1303  Seminar: Achtsamkeit und 
 Selbstfürsorge im Kita-Alltag 
 In diesem Seminar möchte ich mit Ihnen in die 
Grundlagen und Methoden der Achtsamkeitslehre eintau-
chen, damit Sie die hier gelernten und erprobten Elemente 
und Strategien nahtlos und ohne großen Aufwand in Ihren 
Kita-Alltag einbauen können. Praktische Tipps und verschie-
dene Ansätze im Umgang mit Stress und beruflicher Belas-
tung helfen, die richtige Balance zwischen Anspannung und 
Entspannung zu bewahren oder herzustellen. Holen Sie sich 
Ihre persönlichen Kraftquellen ins Leben. Erfahren Sie, wie 
Sie gut mit den Anforderungen des Alltags umgehen kön-
nen und sich damit vor zu großem Stress schützen. Bekannt 
für meine große Flexibilität gehe ich auf Ihre individuellen 
Bedürfnisse mit passenden Methoden ein. 

 Di. 18. April 2023, 9  – 16 Uhr 
 EFB, Dietrich-Bonhoeffer-Straße 1a, WF
 Heike Groll, Heilpraktikerin für Psychotherapie
 80,- € (8 Ustd.)
 Anmeldung bis 24. März 2023

1304 Seminar: Unser Kinderschutzkonzept  
 Um Kindertagesstätten zu sicheren Orten für 
Kinder zu machen, ist ein Schutzkonzept zu erstellen, 
welches allen Mitarbeitenden Handlungssicherheit und 
klare Handlungsabläufe ermöglicht, damit Kinder geschützt 
aufwachsen und sich bestmöglich entwickeln können. Es ist 
daher sowohl präventiv als auch interventiv auszurichten. 
Was ist ein Schutzkonzept? In dieser Fortbildung geht es um 
die Möglichkeiten der Entwicklung und Implementierung 
eines für Ihre Kindertagesstätte individuell zugeschnitte-
nen Kinderschutzkonzeptes. Inhalt der Fortbildung ist das 
Kennerlernen der Elemente eines Schutzkonzeptes wie z. B. 
die Risikoanalyse, das Beschwerdemanagement, die Parti-
zipationsmöglichkeiten oder der Verhaltenskodex und wie 
diese Elemente mit allen Beteiligten bestmöglich in einem 
gemeinsamen Prozess erarbeitet und umgesetzt werden 
können. Team- und Besprechungskultur ist daher ein weite-
res notwendiges Thema.

 Mi. 19. April 2023, 9– 16 Uhr
 EFB, Dietrich-Bonhoeffer-Str. 1a, Wolfenbüttel
 Andrea Loske, Familientherapeutin
 80,- € (8 Ustd.)
 Anmeldung bis spätestens 24. März 2023



1305  Seminar: „Alles neu macht der Mai“ - 
 Erziehungspartnerschaft im 21. Jh. 
 Mit Eltern im Kindergarten wieder 
 gut ins Gespräch kommen
 Während der Coronazeit musste die tägliche Zusam-
menarbeit mit Eltern auf ein Minimum beschränkt werden, 
was „unaufhaltsame“ Eltern ein bisschen mit Hygieneregeln 
auf Distanz gehalten hat. Und auch das wilde Gewusel in den 
Garderoben während der Abholzeiten hat sich geordnet – gut 
für die Kleinen. Dafür brachen aber auch die wertvollen infor-
mellen Gespräche beim Bringen und Holen und bei gemein-
samen Elternabenden ein. Den Eltern fehlt der Kontakt sicher 
mehr als dem Team und sie werden darum fordernder.
In dieser Veranstaltung wollen wir uns darüber austauschen, 
was sich bis jetzt rund um die Erziehungspartnerschaft in und 
nach der Pandemie entwickelt hat und was Sie in naher Zu-
kunft gut und selbstbewusst (wieder) in Gang bringen wollen.

 Di. 9. Mai 2023, 9 – 16 Uhr
 EFB, Dietrich-Bonhoeffer-Str. 1a, Wolfenbüttel
 Sibylle Gerloff, Erziehungswissenschaftlerin 
 80,- € (8 Ustd.)
 Anmeldung bis spätestens 21. April 2023

1306 Online-Vortrag: Umgang mit Krisen – 
 Vorbild für Kinder sein  
 Krisen in der Welt, aber auch am Arbeitsplatz oder in 
der Familie fordern uns heraus. Aber wie gehen Eltern, Kinder 
und Kita-Mitarbeitende damit um? Wie wirkt sich das auf den 
Alltag in der Familie und in der Kita aus? Im Seminar geht die 
Referentin zunächst auf die unterschiedlichen Bereiche ein, in 
denen Belastungen entstehen. Anschließend beschäftigen wir 
uns mit den verschiedenen Bedarfen und der Frage, welche 
Unterstützung Eltern und Beschäftigte in Kitas leisten können 
und wo es Grenzen gibt. Wir wollen den ressourcenorientier-
ten Blick, der Krisen als Chance zur Veränderung wahrnehmen 
kann, in den Focus stellen. Mit dieser inneren Haltung können 
wir den Kindern ein Vorbild sein, Herausforderungen zu be-
wältigen. 

 Mo. 22. Mai 2023, 15– 17 Uhr, 10,- €
 Online via Zoom
 Kerstin Franzke, FamilyCoaching
 Anmeldung bis spätestens 5. Mai 2023

 

1307  Seminar: Starke Gefühle  
 Glücklich, überrascht, traurig, enttäuscht, ängst-
lich oder wütend: Die ganze Bandbreite an Gefühlen ist nie 
wieder so direkt und stark ausgeprägt wie in der Kindheit. 
Abhängig vom individuellen Temperament, der Erziehung 
und dem kulturellen Hintergrund gehen Kinder ganz unter-
schiedlich mit diesen Gefühlen um. Sie sind für Kinder der 
Schlüssel zu Glück und Erfolg. Was das bedeutet und wie 
wichtig es ist, dass Kinder ihren Gefühlen Ausdruck verlei-
hen können und wie wir sie darin unterstützen, das alles 
wird in diesem Seminar auf humorvolle Weise dargestellt.

 Fr. 26. Mai 2023, 9 – 16 Uhr
 EFB, Dietrich-Bonhoeffer-Str. 1a, Wolfenbüttel
 Thomas Rupf,  Diplompädagoge
 80,- € (8 Ustd.)
 Anmeldung bis spätestens 9. Mai 2023

1308 Vortrag: Qualität aus Kindersicht  
 Im Bereich der frühkindlichen Bildung und Erzie-
hung wird vermehrt über Qualität diskutiert, aber was ist 
damit gemeint und wie drückt sich Qualität aus? Das ist 
abhängig von der jeweiligen Perspektive und den Vorstel-
lungen derjenigen, die in den Blick genommen werden. El-
tern setzen andere Prioritäten als pädagogische Fachkräfte, 
aber im Rahmen dieses Vortrags werden wir den Fokus auf 
Qualität aus Kinderperspektive richten. Dazu stellt die Refe-
rentin vor, welche Aspekte Kindern in der Kita wichtig sind 
und was für sie Qualität bedeutet. Anhand von Beispielen 
soll reflektiert werden, welche Konsequenzen sich daraus für 
den Kita-Alltag ableiten lassen. 

 Do. 15. Juni 2023, 15 – 17 Uhr, 10,– €
 EFB, Dietrich-Bonhoeffer-Straße 1a, Wolfenbüttel
 Kathrin Hormann, Prozessbegleiterin, Coach
 Anmeldung bis spätestens 26. Mai 2023



1309 Seminar: Sprachauffälligkeiten in der Kita 
 In Ihrem Alltag im Kindergarten werden Ihnen 
immer wieder Sprachauffälligkeiten begegnen. Ich möchte 
Ihnen die Meilensteine der kindlichen Sprachentwicklung 
vorstellen und Ihnen Impulse für den Kita-Alltag geben, wie 
Sie sprachauffällige Kinder spielerisch und alltagstauglich 
fördern können. Welche Spiele und Alltagssituationen sind 
hierfür besonders geeignet? Welche Bereiche können im 
Kindergarten gefördert werden und wann ist die Vorstellung 
in der Logopädie sinnvoll? Wo liegt der Unterschied zwischen 
Sprachförderung und Sprachtherapie? 

 Mi. 11. Oktober 2023, 9 – 16 Uhr, 
 EFB, Dietrich-Bonhoeffer-Str. 1a, Wolfenbüttel
 Lena Harbort, Logopädin
 80,- € (8 Ustd.)
 Anmeldung bis spätestens 22. September 2023

1310 Seminar: Medien und Bildung in der Kita
 Wir werden in der zweiten Jahreshälfte ein Seminar 
zu diesem Thema anbieten. Dazu informieren wir alle Kitas in 
unserem Verteiler. Bitte schauen Sie auch auf unsere Inter-
netseiten:
 www.efb-wf.de
 www.nifbe.de
 www.wolfenbuettel.de
 www.lkwf.de

1311 Vortrag: Mit großem Herz und 
 kleinen Händen 
Kinder haben vielfältige Wege, sich ein Bild von der Welt 
und von sich selbst zu machen. Dafür benötigen sie eine 
abgestimmte und ansprechende Umwelt, die sie zum 
kreativen Gestalten anregt und ihnen Zeit und Raum zum 
sinnlichen Wahrnehmen, Erfahren und Begreifen gibt. In 
der Reggio-Pädagogik wird dieses Flirten des Kindes mit der 
Welt zum Anlass genommen, Ateliers und Werkstätten mit 
sinnlich ansprechendem, bunten, neugierig-machenden und 
verwirrenden Materialien zu bestücken, um das Tätigsein 
des Kindes herauszufordern. 
Was können anregende Materialien sein, wie können sie den 
Kindern ansprechend präsentiert werden und wie können 
Impulse von Fachkräften an Kinder geäußert werden, ohne 
dass diese einen Gestaltungsweg vorgeben? Diesen Fragen 
wird in dem Vortrag anhand von praktischen Beispielen und 
Ideen sowie theoretischen Grundlagen nachgegangen.

 Fr. 17. November 2023, 15 – 17 Uhr, 10,– € 
 EFB, Dietrich-Bonhoeffer-Str. 1a, Wolfenbüttel
 Laisa Quittkat, wiss. MA Uni Hannover
 Anmeldung bis spätestens 1. November 2023

1312 Onlinevortrag: Innere Vielfalt und päd. 
  Reaktion auf herausfordernde Kinder
 Wir alle kennen uns in vielen unterschiedli-
chen Rollen: manchmal sind wir z. B. „Manager*in“ oder 
„Tröster*in“ und ein anderes Mal die/der strenge Gestresste. 
Auch Kinder und Eltern verhalten sich je nach Stimmungsla-
ge aus ganz unterschiedlichen Anteilen heraus verständnis-
voll, wütend, fordernd oder unterstützend uns gegenüber. 
Diese unterschiedlichen Rollen und Stimmungen treffen 
dann im Alltag aufeinander und manchmal vergessen wir, 
dass sie nur ein Teil unserer inneren Vielfalt sind. Wenn wir 
uns dieser inneren Vielfalt bei uns und anderen bewusst 
sind und dementsprechend handeln, ergeben sich ganz neue 
Chancen gerade auch für den Umgang mit für uns heraus-
fordernden Kindern.

 Di. 5. Dezember 2023, 15 – 17 Uhr, 10,– € 
 Online via Zoom
 Ann-Kathrin Bockmann, wiss. MA Uni Hildesheim
 Anmeldung bis spätestens 17. November 2023

 

Inhouse-Schulungen: 
„Vielfalt leben und erleben – Demokratie stärken“
Anmeldung über www.nifbe.de oder Tel. (0 51 21) 2 96  06  91  

Studientage zu Themen Ihrer Wahl
erfragen Sie bei Ute Klinge (EFB) Tel. (0 53 31) 802 452
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Teil nah me -
be din gun gen

Bitte melden Sie sich schriftlich 
mit der Anmeldekarte an oder 
nutzen Sie unsere Internetseite 
www.efb-wf.de mit ihrem Anmel-
detool. Sie können uns auch eine 
E-Mail mit allen auf der Anmelde-
karte abgefragten Daten schicken.

Sie wer den in der Rei henfolge der 
An mel dun gen in die Teil nah me liste 
auf ge nommen. Sie erhalten nur 
Nachricht von uns, wenn der Kurs 
voll ist oder ab ge sagt wird.

Überweisen Sie bitte die Teil-
nahmegebühr nach Er halt  der 
Rechnung.

Bei Abmeldung später als zwei 
Wochen vor Kurs be ginn, werden 
50 % der Teil nahmegebühr fällig. 
Ab Kurs beginn wird die ge sam te 
Gebühr einbehalten.

Es gelten die Datenschutzbestim-
mungen der EFB, die auf der Web-
site www.efb-wf.de veröffentlicht 
sind. ki
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